
Menu 14ª Sagra del Carciofo 
Antipasti 

Carpaccio di Carciofo 
Ingredienti: Carciofi, Parmigiano, Menta, Olio d’oliva, Sale. 

Rustico al Carciofo 
Ingredienti: Carciofi, Uova pastorizzate, Scamorza, Parmigiano, Pecorino, Farina, Strutto, Lievito, Olio d’oliva, Sale. 

Arancino di Carciofo 
Ingredienti: Carciofi, Riso, Pancetta, Scamorza, Latte, Burro, Parmigiano, Olio di semi, Sale. 

Frittelle al Carciofo 
Ingredienti: Carciofi, Farina, Lievito, Olio di semi, Sale. 

Primi piatti 
Lasagne al Carciofo 

Ingredienti: Carciofi, Pasta fresca, Scamorza, Latte, Burro, Parmigiano, Farina, Olio d’oliva, Sale. 

Paccheri al Carciofo 
Ingredienti: Carciofi, Pasta, Salsiccia, Pancetta, Olio d’oliva, Sale. 

Risotto al Carciofo 
Ingredienti: Carciofi, Riso, Parmigiano, Olio d’oliva, Sale. 

Pennette al Carciofo 
Ingredienti: Carciofi, Pasta, Salsiccia, Pancetta, Olio d’oliva, Sale. 

Secondi piatti 
Parmigiana di Carciofo 

Ingredienti: Carciofi, Farina, Uova pastorizzate, dorati e fritti in Olio di semi, Sugo di pomodoro, Parmigiano, Scamorza, Olio d’oliva, 

Sale. 

Polpette di Carciofo (porz. 3) 
Ingredienti: Carciofi, Uova Pastorizzate, Parmigiano, Pecorino, Pane Raffermo, Pepe, Olio di Semi, Sale. 

Carciofo arrostito 
Ingredienti: Carciofi, Prezzemolo, Aglio, Olio di Semi, Sale. 

Panino Salsiccia Carciofo o Patatine 
Panino farcito con Salsiccia, Carciofo dorato e fritto o Patatine fritte in Olio di Semi. 

Vino locale e Acqua 
 

Menu completo € 12,00 
Comprende: Assaggio di Antipasto, 1 primo a scelta, 1 secondo a scelta , 2 carciofi arrostiti, vino o acqua. 


